
 

 

 

 

OFERTA EDUCAȚIONALĂ 

ALEGEREA CDȘ-URI 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ „CIPRIAN PORUMBESCU” COMĂNEȘTI 

A   nul școlar: 2026-2027 

 

Clasa: a IV-a A 

N
r.

cr
t.

 Denumirea opționalului Tipul 

opționa

lului 

propus 

Aria curriculară/ 

ariile curriculare 

D
u

ra
ta

 (
în

 

a
n

i 
d

e 

st
u

d
iu

) 
N

r.
 O

re
/ 

să
p

tă
m

â
n

ă
 

Numele profesorilor 

propunători 

1                    2 3 4 5 6 7 

1. CARTE PENTRU MINTE ȘI SUFLET integrat CONSILIERE ȘI 

ORIENTARE/LIMBĂ 

ȘI COMUNICARE 

1 an 1 PRUTEANU ALINA 

2. DEZVOLTAREA ABILITĂŢILOR DE 

MATEMATICĂ ÎN LIMBA ENGLEZĂ 

integrat MATEMATICĂ ŞI 

ŞTIINŢE 

1 an 1 BULIGA SILVIU 

3. ORIZONTUL LOCAL- ELEMENTE DE 

GEOGRAFIE, ETNOGRAFIE, ISTORIE 

integrat OM ŞI SOCIETATE 1 an 1 NEGRU CRISTINA 

    

Clasa: a IV-a B 

N
r
.c

r
t.

 

Denumirea opționalului Tipul 

opționalu

lui 

propus 

Aria curriculară/ 

ariile curriculare 

D
u

r
a

ta
 (

în
 

a
n

i 
d

e
 

st
u

d
iu

) 

N
r
. 

O
re

/ 

să
p

tă
m

â
n

ă
 Numele profesorilor 

propunători 

1                    2 3 4 5 6 7 

1

. 

MY WORD IN ENGLISH integrat LIMBĂ ŞI 

COMUNICARE 

1 an 1 ION CARMEN 

2

. 

DEZVOLTAREA ABILITĂŢILOR DE 

MATEMATICĂ ÎN LIMBA 

ENGLEZĂ 

integrat MATEMATICĂ 

ŞI ŞTIINŢE 

1 an 1 BULIGA SILVIU 

3

. 

FRUMUSEȚEA CREDINȚEI ÎN 

ARTĂ 

integrat OM ŞI 

SOCIETATE 

1 an 1 ȚUGLEA RĂZVAN 

     

Clasa: a IV-a C 

N
r
.c

r
t.

 

Denumirea opționalului Tipul 

opționalul

ui propus 

Aria curriculară/ ariile 

curriculare 

D
u

r
a

ta
 (

în
 

a
n

i 
d

e
 

st
u

d
iu

) 

N
r
. 

O
re

/ 

să
p

tă
m

â
n

ă
 Numele profesorilor 

propunători 

1                    2 3 4 5 6 7 

1

. 

CARTE PENTRU MINTE ȘI SUFLET integrat CONSILIERE ȘI 

ORIENTARE/LIMBĂ 

ȘI COMUNICARE 

1 an 1 PRUTEANU ALINA 

2

. 

DEZVOLTAREA ABILITĂŢILOR 

DE MATEMATICĂ ÎN LIMBA 

ENGLEZĂ 

integrat MATEMATICĂ ŞI 

ŞTIINŢE 

1 an 1 BULIGA SILVIU 

3

. 

FRUMUSEȚEA CREDINȚEI ÎN 

ARTĂ 

integrat OM ŞI SOCIETATE 1 an 1 COMĂNESCU 

CRISTIAN 



 

 

 

   

 

Clasa: a IV-a D 
N

r
.c

r
t.

 

Denumirea opționalului Tipul 

opționalu

lui 

propus 

Aria curriculară/ ariile 

curriculare 

D
u

r
a

ta
 (

în
 

a
n

i 
d

e
 

st
u

d
iu

) 

N
r
. 

O
re

/ 

să
p

tă
m

â
n

ă
 Numele profesorilor 

propunători 

1                    2 3 4 5 6 7 

1

. 

MON REVE DE PARLER EN FRANCAIS integrat LIMBĂ ȘI 

COMUNICARE 

1 an 1 PÂNTEA 

MAGDALENA 

2

. 

DEZVOLTAREA ABILITĂŢILOR DE 

MATEMATICĂ ÎN LIMBA 

ENGLEZĂ 

integrat MATEMATICĂ ŞI 

ŞTIINŢE 

1 an 1 BULIGA SILVIU 

3

. 

FRUMUSEȚEA CREDINȚEI ÎN 

ARTĂ 

integrat OM ŞI 

SOCIETATE 

1 an 1 COMĂNESCU 

CRISTIAN 

 

   

 

Clasa: a IV-a E 

N
r
.c

r
t.

 

Denumirea opționalului Tipul 

opționalu

lui 

propus 

Aria curriculară/ ariile 

curriculare 

D
u

r
a

ta
 (

în
 

a
n

i 
d

e
 

st
u

d
iu

) 

N
r
. 

O
re

/ 

să
p

tă
m

â
n

ă
 Numele profesorilor 

propunători 

1                    2 3 4 5 6 7 

1

. 

MON REVE DE PARLER EN FRANCAIS integrat LIMBĂ ȘI 

COMUNICARE 

1 an 1 PÂNTEA 

MAGDALENA 

2

. 

DEZVOLTAREA ABILITĂŢILOR DE 

MATEMATICĂ ÎN LIMBA 

ENGLEZĂ 

integrat MATEMATICĂ ŞI 

ŞTIINŢE 

1 an 1 BULIGA SILVIU 

3

. 

FRUMUSEȚEA CREDINȚEI ÎN 

ARTĂ 

integrat OM ŞI 

SOCIETATE 

1 an 1 COMĂNESCU 

CRISTIAN 

 

 

 

Clasa: a V-a A 

N
r
.c

r
t.

 

Denumirea opționalului Tipul opționalului 

propus 

Aria curriculară/ ariile 

curriculare 

D
u

r
a

ta
 (

în
 

a
n

i 
d

e
 

st
u

d
iu

) 

N
r
. 

O
re

/ 

să
p

tă
m

â
n

ă
 Numele profesorilor 

propunători 

1                    2 3 4 5 6 7 

1

. 

CARTE PENTRU MINTE ȘI 

SUFLET 

integrat CONSILIERE ȘI 

ORIENTARE/LIMBĂ 

ȘI COMUNICARE 

1 an 1 PRUTEANU 

ALINA 

2

. 

CULTURA ŞI CIVILIZAŢIA 

FRANCEZĂ 

integrat LIMBĂ ŞI 

COMUNICARE 

1 an 1 LEONTESCU 

MIHAELA 

3

. 

ICOANA SUFLETULUI MEU integrat OM ŞI 

SOCIETATE 

1 an 1 ȚUGLEA 

RĂZVAN 

     
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Clasa: a V-a B 

N
r
.c

r
t.

 
Denumirea opționalului Tipul opționalului 

propus 

Aria curriculară/ ariile 

curriculare 

D
u

r
a

ta
 (

în
 

a
n

i 
d

e
 

st
u

d
iu

) 

N
r
. 

O
re

/ 

să
p

tă
m

â
n

ă
 Numele profesorilor 

propunători 

1                    2 3 4 5 6 7 

1

. 

CARTE PENTRU MINTE ȘI 

SUFLET 

integrat CONSILIERE ȘI 

ORIENTARE/LIMBĂ 

ȘI COMUNICARE 

1 an 1 PRUTEANU 

ALINA 

2

. 

CULTURA ŞI CIVILIZAŢIA 

FRANCEZĂ 

integrat LIMBĂ ŞI 

COMUNICARE 

1 an 1 LEONTESCU 

MIHAELA 

3

. 

ICOANA SUFLETULUI MEU integrat OM ŞI 

SOCIETATE 

1 an 1 COMĂNESCU 

CRISTIAN 

     

 

 

Clasa: a V-a C 

N
r
.c

r
t.

 

Denumirea opționalului Tipul 

opționalul

ui propus 

Aria curriculară/ 

ariile curriculare 

D
u

r
a

ta
 (

în
 

a
n

i 
d

e
 

st
u

d
iu

) 

N
r
. 

O
re

/ 

să
p

tă
m

â
n

ă
 Numele profesorilor 

propunători 

1                    2 3 4 5 6 7 

1

. 

MON REVE DE PARLER EN FRANCAIS integrat LIMBĂ ȘI 

COMUNICARE 

1 an 1 PÂNTEA 

MAGDALENA 

2

. 

ORIZONTUL LOCAL- ELEMENTE DE 

GEOGRAFIE, ETNOGRAFIE, ISTORIE 

integrat OM ŞI 

SOCIETATE 

1 an 1 NEGRU 

CRISTINA 

3

. 

DEZVOLTAREA ABILITĂŢILOR DE 

MATEMATICĂ ÎN LIMBA ENGLEZĂ 

integrat MATEMATICĂ 

ŞI ŞTIINŢE 

1 an 1 BULIGA SILVIU 

     

 

 

Clasa: a VI-a A 

N
r
.c

r
t.

 

Denumirea opționalului Tipul 

opțional

ului 

propus 

Aria curriculară/ ariile 

curriculare 

D
u

r
a

ta
 (

în
 

a
n

i 
d

e
 

st
u

d
iu

) 

N
r
. 

O
re

/ 

să
p

tă
m

â
n

ă
 Numele profesorilor 

propunători 

1                    2 3 4 5 6 7 

1

. 

LA CULTURE ET LA CIVILISATION 

A TRAVERS LES PAYS 

FRANCOPHONES EUROPEENS 

integrat LIMBĂ ŞI 

COMUNICARE 

1 an 1 LEONTESCU 

MIHAELA 

2

. 

ISTORIA RELIGIILOR integrat OM ŞI 

SOCIETATE 

1 an 1 ȚUGLEA RĂZVAN 

3

. 

DEZVOLTAREA ABILITĂŢILOR DE 

MATEMATICĂ ÎN LIMBA ENGLEZĂ 

integrat MATEMATICĂ 

ŞI ŞTIINŢE 

1 an 1 BULIGA SILVIU 

     

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Clasa: a VI-a B 

Nr. total ore pe săptămână alocat clasei pentru CDS: 1 ORĂ 

A   nul școlar: 2026-2027 

N
r
.c

r
t.

 

Denumirea opționalului Tipul 

opțional

ului 

propus 

Aria curriculară/ ariile 

curriculare 

D
u

r
a

ta
 (

în
 

a
n

i 
d

e
 

st
u

d
iu

) 

N
r
. 

O
re

/ 

să
p

tă
m

â
n

ă
 Numele profesorilor 

propunători 

1                    2 3 4 5 6 7 

1

. 

LA CULTURE ET LA CIVILISATION 

A TRAVERS LES PAYS 

FRANCOPHONES EUROPEENS 

integrat LIMBĂ ŞI 

COMUNICARE 

1 an 1 LEONTESCU 

MIHAELA 

2

. 

ISTORIA RELIGIILOR integrat OM ŞI 

SOCIETATE 

1 an 1 COMĂNESCU 

CRISTIAN 

3

. 

DEZVOLTAREA ABILITĂŢILOR DE 

MATEMATICĂ ÎN LIMBA ENGLEZĂ 

integrat MATEMATICĂ 

ŞI ŞTIINŢE 

1 an 1 BULIGA SILVIU 

 

 

Clasa: a VI-a B 

N
r
.c

r
t.

 

Denumirea opționalului Tipul 

opțional

ului 

propus 

Aria curriculară/ ariile 

curriculare 

D
u

r
a

ta
 (

în
 

a
n

i 
d

e
 

st
u

d
iu

) 

N
r
. 

O
re

/ 

să
p

tă
m

â
n

ă
 Numele profesorilor 

propunători 

1                    2 3 4 5 6 7 

1

. 

LA CULTURE ET LA CIVILISATION 

A TRAVERS LES PAYS 

FRANCOPHONES EUROPEENS 

integrat LIMBĂ ŞI 

COMUNICARE 

1 an 1 LEONTESCU 

MIHAELA 

2

. 

ISTORIA RELIGIILOR integrat OM ŞI 

SOCIETATE 

1 an 1 COMĂNESCU 

CRISTIAN 

3

. 

DEZVOLTAREA ABILITĂŢILOR DE 

MATEMATICĂ ÎN LIMBA ENGLEZĂ 

integrat MATEMATICĂ 

ŞI ŞTIINŢE 

1 an 1 BULIGA SILVIU 

     

 

 

Clasa: a VI-a C 

N
r.

cr
t.

 Denumirea opționalului Tipul 

opțional

ului 

propus 

Aria curriculară/ 

ariile curriculare 

D
u

ra
ta

 (
în

 

a
n

i 
d

e 

st
u

d
iu

) 

N
r.

 O
re

/ 

să
p

tă
m

â
n

ă
 

Numele profesorilor 

propunători 

1                    2 3 4 5 6 7 

1. NE DEZVOLTĂM PRIN ȘAH integrat EDUCAȚIE FIZICĂ 

ȘI SPORT 

1 an 1 BABA ALICE 

2. ORIZONTUL LOCAL- ELEMENTE DE 

GEOGRAFIE, ETNOGRAFIE, ISTORIE 

integrat OM ŞI SOCIETATE 1 an 1 NEGRU CRISTINA 

3. DEZVOLTAREA ABILITĂŢILOR DE 

MATEMATICĂ ÎN LIMBA ENGLEZĂ 

integrat MATEMATICĂ ŞI 

ŞTIINŢE 

1 an 1 BULIGA SILVIU 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Clasa: a VII-a A 
N

r.
cr

t.
 Denumirea opționalului Tipul 

opționalului 

propus 

Aria curriculară/ 

ariile curriculare 

D
u

ra
ta

 (
în

 

a
n

i 
d

e 

st
u

d
iu

) 

N
r.

 O
re

/ 

să
p

tă
m

â
n

ă
 

Numele profesorilor 

propunători 

1                    2 3 4 5 6 7 

1. LITERATURA ŞI CELELALTE ARTE integrat LIMBĂ ŞI 

COMUNICARE 

1 an 1 ACĂR COCULIANA 

2. DEZVOLTAREA ABILITĂŢILOR DE 

MATEMATICĂ  

integrat MATEMATICĂ ŞI 

ŞTIINŢE 

1 an 1 VĂCĂRAȘU 

VASILE 

3. ORIZONTUL LOCAL- ELEMENTE DE 

GEOGRAFIE, ETNOGRAFIE, ISTORIE 

integrat OM ŞI SOCIETATE 1 an 1 NEGRU CRISTINA 

 

    
Clasa: a VII-a B 

N
r.

cr
t.

 Denumirea opționalului Tipul 

opționalului 

propus 

Aria curriculară/ 

ariile curriculare 

D
u

ra
ta

 (
în

 

a
n

i 
d

e 

st
u

d
iu

) 

N
r.

 O
re

/ 

să
p

tă
m

â
n

ă
 

Numele profesorilor 

propunători 

1                    2 3 4 5 6 7 

1. LITERATURA ŞI CELELALTE ARTE integrat LIMBĂ ŞI 

COMUNICARE 

1 an 1 ACĂR COCULIANA 

2. DEZVOLTAREA ABILITĂŢILOR DE 

MATEMATICĂ ÎN ENGLEZĂ 

integrat MATEMATICĂ ŞI 

ŞTIINŢE 

1 an 1 BULIGA SILVIU 

3. ORIZONTUL LOCAL- ELEMENTE DE 

GEOGRAFIE, ETNOGRAFIE, ISTORIE 

integrat OM ŞI SOCIETATE 1 an 1 NEGRU CRISTINA 

 

     

 

Clasa: a VII-a C 

N
r.

cr
t.

 Denumirea opționalului Tipul 

opționalului 

propus 

Aria curriculară/ 

ariile curriculare 

D
u

ra
ta

 (
în

 

a
n

i 
d

e 

st
u

d
iu

) 

N
r.

 O
re

/ 

să
p

tă
m

â
n

ă
 

Numele profesorilor 

propunători 

1                    2 3 4 5 6 7 

1. LITERATURA ŞI CELELALTE ARTE integrat LIMBĂ ŞI 

COMUNICARE 

1 an 1 UNGURAȘU 

DANIELA 

2. DEZVOLTAREA ABILITĂŢILOR DE 

MATEMATICĂ  

integrat MATEMATICĂ ŞI 

ŞTIINŢE 

1 an 1 VĂCĂRAȘU 

VASILE 

3. ORIZONTUL LOCAL- ELEMENTE DE 

GEOGRAFIE, ETNOGRAFIE, ISTORIE 

integrat OM ŞI SOCIETATE 1 an 1 NEGRU CRISTINA 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Clasa: a VII-a D 

N
r.

cr
t.

 Denumirea opționalului Tipul 

opționalului 

propus 

Aria curriculară/ 

ariile curriculare 

D
u

ra
ta

 (
în

 

a
n

i 
d

e 

st
u

d
iu

) 

N
r.

 O
re

/ 

să
p

tă
m

â
n

ă
 

Numele profesorilor 

propunători 

1                    2 3 4 5 6 7 

1. LIMBA ROMÂNĂ PE ÎNȚELESUL 

TUTUROR 

integrat LIMBĂ ŞI 

COMUNICARE 

1 an 1 CIOBANU 

ADRIANA 

2. DEZVOLTAREA ABILITĂŢILOR DE 

MATEMATICĂ  

integrat MATEMATICĂ ŞI 

ŞTIINŢE 

1 an 1 VĂCĂRAȘU 

VASILE 

3. ORIZONTUL LOCAL- ELEMENTE DE 

GEOGRAFIE, ETNOGRAFIE, ISTORIE 

integrat OM ŞI SOCIETATE 1 an 1 NEGRU CRISTINA 

 

     

 

 

 


